
Séance  2  : Mises en perspective : Les grandes aires urbaines en France 

Pratiquer différents langages  

45 min /45 min 
 

PBQ :  Quelles sont les grandes aires urbaines en France? 
 

Exercice 1 : Comprendre et expliquer des documents : Binôme 

 

Document 1 : 

1- Quelle est l’aire urbaine française la plus peuplée ? 

L’aire urbaine française la plus peuplée est celle de Paris. 
 

2- Quelles sont les dix autres premières aires urbaines françaises ? 

Les 10 autres premières aires urbaines françaises sont Lyon, Marseille-Aix-en 

Provence, Toulouse, Bordeaux, Lille, Nice, Nantes, Strasbourg, Rennes, Grenoble. 
 

Document 1 et 3 : 

3- Préciser si la croissance de ces aires est forte (plus de 1% par an) / moyenne ou 

faible (moins de 0.6% par an) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document 2 : 

4- Où la population française se concentre-telle ? Justifiez avec des données 

chiffrées. 

La population française se concentre d’abord dans l’aire d’attraction parisienne ou une 

personne sur cinq vit ; et de manière plus générale dans les grandes aires d’attraction, 

c’est-a-dire de plus de 200 000 habitants, vu que 62,8 % de la population française y 

réside. 

 

Document 3 : 

5- Quels sont les éléments qui expliquent ces différences de croissance ? 

Les éléments qui expliquent ces différences de croissance sont le solde naturel 

(différence entre les naissances et les décès) et le solde migratoire (différence entre le 

nombre de personnes qui entrent sur un territoire et le nombre de personnes qui en 

sortent dans une année). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Exercice 2 : Compléter un croquis : Individuel 

1- Localisez et nommez l’aire urbaine la plus importante 

2- Localisez et nommez les 10 autres aires urbaines 

3- Coloriez les aires urbaines en fonction de leur croissance 

4- Complétez la légende 

5- Donnez un titre à votre croquis 

 

 

 

Dynamique des aires urbaines en France métropolitaine 

4. Pays limitrophes 

1 : Royaume-Uni 

2 : Belgique 

3 : Luxembourg 

4 : Allemagne 

5 : Suisse 

6 : Italie 

7 :  Espagne 
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OCEAN 

ATLANTIQUE 

Manche 

Mer Méditerranée 


