
Fiche : Lire et comprendre une consigne

A quoi ça
sert ?

Ça sert à comprendre ce qu'on attend de moi. La consigne est un 
énoncé, une question, une tâche que l'on vous donne à faire pour 
réaliser un travail. 

Quelle
forme ?

Question, énoncé, tâche complexe, ...

Mais comment ?

Étape 1 :

Lire plusieurs fois, lentement, la ou les consigne jusqu'au bout avant 
de commencer à y répondre. La consigne suivante pourra parfois 
t'aider dans la consigne précédente.

Pour les élèves à mémoire visuelle, recopier la consigne vous aidera.

Étape 2 : Repérer les mots-clés qui indiquent ce que je dois faire en les 
surlignant ou en les soulignant.

✔ relever des informations : 
- souligner, encadrer (directement sur le document)
- prélever, citer, relever (noter des extraits du document en 
utilisant des guillemets, indiquer le numéro de la ligne, …)

✔ décrire :
- observer, regarder, voir, classer, organiser (dire ce que je vois, 
mettre les idées en ordre)

✔ expliquer : 
- expliquer, justifier, interpréter, définir, analyser, caractériser, 
démontrer, prouver, pourquoi, à l'aide de vos connaissances (dire 
pourquoi, chercher dans ses connaissances personnelles, auprès
du professeur, dans le cours, dans le manuel, …)

Attention aux mots interrogatifs : Qui ? Quel ? Quoi ? Comment ? 
Pourquoi ? Ils indiquent comment tu dois répondre à la consigne.

Étape 3 : Une fois l'exercice terminé, relisez la consigne et relisez votre 
réponse afin de vérifier une dernière fois que vous avez bien répondu à
ce qui était demandé.


