
La leçon (texte de la capsule vidéo) 
 
Comment les régimes totalitaires menacent-ils les démocraties dans l’Europe de l’entre-
deux-guerres ? 
 

I) Le régime totalitaire soviétique 
A. Lénine met en place un nouveau régime 

 

En 1917, Lénine et les bolcheviks s’emparent du pouvoir. S’inspirant des 
idées de Karl Marx, Lénine veut abolir la propriété privée et créer une société 
égalitaire. Il estime que la dictature du parti communiste, appelée dictature 
du prolétariat, est nécessaire pour atteindre cet objectif. 
 

Durant la guerre civile (1917-1921), Lénine et le parti communiste (bolchevik) 
imposent leur dictature et interdisent les autres partis politiques. Ils 
nationalisent les grandes usines et les banques et réquisitionnent la 
production des paysans pour alimenter les villes et l’armée. En 1922, ils 
créent un Etat fédéral sous le nom d’URSS (Union des Républiques 
Socialistes Soviétiques). 
 

B. Staline collectivise l’économie 
Après la mort de Lénine (1924), Staline s’impose au pouvoir en se 
présentant comme son héritier. En 1929, il décide que l’Etat doit contrôler 
l’ensemble de l’économie. Il oblige les paysans à entrer dans de grandes 
fermes collectives, les kolkhozes. C’est la collectivisation des terres (mise 
en commun des terres, outils et bétails). Il fait nationaliser les entreprises 
qui ne l’étaient pas encore.  
 

L’Etat fixe les objectifs économiques à atteindre dans des plans 
quinquennaux (pour 5 ans). L’URSS devient une grande puissance 
industrielle mais la population manque de biens courants et de produits 
alimentaires.  
 

C. La terreur et la propagande 
A partir de 1929, Staline envoie des centaines de milliers de personnes dans les camps du Goulag 
(camps de travaux forcés où Staline envoie ses opposants). De 1936 à 1938, il instaure la Grande 
Terreur, durant laquelle il fait condamner et souvent exécuter les communistes qui s’opposent à lui 
de façon à assurer son pouvoir absolu. 

 
 

Staline utilise la propagande : médias, journaux, affiches, radios développent le culte de sa 
personne et vantent la supériorité du régime stalinien. Les jeunes sont embrigadés dans les 
organisations de jeunesse et les travailleurs encadrés par le syndicat communiste. Le pouvoir 
stalinien organise de grandes manifestations pour montrer sa puissance. 
 



II) Le régime totalitaire nazi 
A. Hitler installe la dictature nazie 

A partir de 1929, l’Allemagne est touchée de plein 
fouet par la crise économique et l’augmentation du 
chômage. Hitler, le dirigeant du petit parti nazi 
(NSDAP), accuse le traité de Versailles, les juifs, la 
République d’être responsables de la crise. Son 
parti progresse et devient le premier parti 
d’Allemagne. Le 30 janvier 1933, Hitler est nommé 
chancelier par le président Hindenburg. 
 

Hitler installe rapidement sa dictature. Il se fait 
octroyer les pleins pouvoirs puis fait interdire tous 
les partis autres que le parti nazi. En 1934, à la 
mort d’Hindenburg, il se proclame Führer (= guide). 

 

B. Une idéologie raciste et expansionniste 
Hitler a développé ses idées (son idéologie : le nazisme) 
dans Mein Kampf, écrit en 1923. Pour lui, les Allemands 
appartiennent à la race supérieure des Aryens. Ils doivent 
écarter les juifs qui menacent la pureté du peuple 
allemand, réunifier tous les allemands dans un seul Etat 
et partir à la conquête d’un « espace vital » (un territoire) 
nécessaire à leur épanouissent. Hitler se prépare donc à 
une politique expansionniste en réarmant le pays en 
violation du traité de Versailles. 
 

Dès 1923, Hitler met en place une politique antisémite 
(=hostile aux juifs). Les nazis organisent le boycott des 
magasins juifs. En 1935, les lois de Nuremberg privent les 
juifs de la citoyenneté allemande et leur interdisent de se 
marier avec les non juifs. A partir de 1938, l’Etat leur 
interdit de très nombreux emplois. Les homosexuels et les 
handicapés, accusés d’affaiblir la race, sont aussi 
persécutés. 
 

 

C. L’embrigadement et la violence 
 
L’Etat cherche à embrigader la société. En 
dehors de l’école, les jeunes sont enrôlés dans 
les Jeunesses hitlériennes. Les travailleurs 
doivent entrer dans le syndicat nazi, le Front du 
travail. L’Etat contrôle entièrement les médias 
(presse, radio, cinéma), qui diffusent la 
propagande nazie, et les livres qui déplaisent 
sont brûlés (autodafés). Hitler organise aussi de 
grandes manifestations pour montrer la 
puissance du régime. 
 

Le régime utilise aussi la violence. La Gestapo 
(police secrète) et les SS (service d’ordre du parti 
nazi) pourchassent les opposants politiques et 
n’hésitent pas à utiliser la torture. Beaucoup 
d’opposants, des homosexuels et des juifs sont 
envoyés dans les camps de concentration. 
 
 
 
 



 

III) Les démocraties fragilisées 
A. Les démocraties déstabilisées par les crises 
Au début des années 1930, la France est touchée par la crise économique et l’augmentation du 
chômage. Les gouvernements sont instables et les ligues d’extrême-droite se développent. Le 6 
février 1934, elles organisent à Paris une grande manifestation contre la république parlementaire, 
qui tourne à l’émeute. Les forces et partis de gauches qui craignent le fascisme se rassemblent 
alors dans un Front populaire. 

 
 

En mai 1936, les partis du Front populaire (PCF, SFIO, radicaux) gagent les élections législatives. 
Dirigé par Léon Blum, le nouveau gouvernement réalise de nombreuses réformes sociales comme 
les premiers congés payés et la semaine des 40 heures. Mais l’expérience prend fin en avril 1938 
quand les radicaux quittent le Front populaire pour un nouveau gouvernement avec le centre-droit. 
 

 
En Espagne, le général Franco se soulève contre la République. Il s’ensuit une terrible guerre civile. 
Franco, qui reçoit une aide militaire de l’Allemagne nazie et de l’Italie fasciste, l’emporte en 1939 et 
installe rapidement une dictature en Espagne. 

 

B. L’impuissance face à l’Allemagne nazie 
En mars 1936, l’armée Allemande se réinstalle en Rhénanie en violation du traité de Versailles. La 
France, qui craint une nouvelle guerre, proteste mais ne réagit pas. L’Allemagne nazie rompt ensuite 
son isolement en s’alliant avec l’Italie de Mussolini. 

 
 

Comptant sur la passivité des démocraties, Hitler se lance ensuite dans une politique d’annexion. 
En Mars 1938, l’armée allemande envahit l’Autriche: c’est l’Anschluss (=rattachement de l’Autriche 
à l’Allemagne). Hitler revendique ensuite la région des Sudètes, située en Tchécoslovaquie et 
peuplée en majorité d’Allemands. Il obtient l’accord de la France et de l’Angleterre lors de la 
conférence de Munich (septembre 1938). Il annexe les Sudètes puis envahit la Tchécoslovaquie. 
 

En Aout 1939, l’Allemagne signe avec l’URSS un pacte de non-agression, ce qui lui permet 
d’attaquer la Pologne le 1er septembre 1939, mais cette fois, la France et le Royaume-Uni déclarent 
la guerre à l’Allemagne. 



Vocabulaire 
 

-Régime totalitaire : Régime politique dans lequel l’Etat impose une idéologie officielle, utilise la 
violence et veut tout contrôler (population, économie, information, culture…). 
 

-Communisme : Idéologie qui veut la création d’une société parfaitement égalitaire, sans différence 
de richesse et sans propriété privée. 
 

-Collectivisation : Politique visant à la disparition de la propriété privée, remplacée par des 
propriétés collectives appartenant à l’Etat ou à des coopératives.  
 

-Culte de la personnalité : Ensemble des pratiques utilisées pour convaincre un peuple qu’une 
personne est supérieure et infaillible. 
 

-Idéologie : Ensemble d’idées qui proposent une manière d’organiser la société. 
 

-Goulag : Camp de concentration et de travaux forcés où sont enfermées les personnes 
considérées comme ennemies du régime soviétique. 
 
-NSDAP: Parti national-socialiste des travailleurs allemands. Parti politique dirigé dès 1921 par 
Adolf Hitler, dont l’idéologie est le nazisme.  
 

-Nazisme : Idéologie définie par Adolf Hitler, fondée sur le racisme, l’antisémitisme et le rejet de la 
démocratie. 
 

-Antisémitisme : Hostilité, haine à l’égard des Juifs, considérés comme une race ou un groupe 
distinct et inférieur au reste de la société. 
 

-Dictature : régime politique dans lequel le pouvoir est détenu par une personne ou un groupe de 
personnes qui l’exercent de façon autoritaire, sans contrôle. 
 
-Front populaire : Rassemblement des partis de gauche français (parti radical, SFIO, parti 
communiste). 
 

-Démocratie : régime politique dans lequel le pouvoir appartient au peuple. 
 

-La SFIO : la Section française de l'Internationale socialiste, fondée en 1905. 
 

-Accords de Matignon : accords entre syndicats ouvriers et patrons, signés le 8 juin 1936 à la 
résidence du chef du gouvernement. Ils prévoient une augmentation des salaires, la liberté 
syndicale et les conventions collectives. 
 


