
H1 : Récits fondateurs croyances et citoyenneté dans la Méditerranée 
antique au Ier millénaire avant J.-C. 

 

PBQ : Quelle est la place de la religion dans le monde méditerranéen Au Ier 

millénaire avant J.-C. ? 
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SE REPERER DANS L’ESPACE 
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LECON 

 

Au VIIIe s. av. JC, la Méditerranée est composée de cités grecques. Elles sont 

souvent en conflits. Les cités fondent de nouvelles cités, ce sont des colonies. Les 

Grecs parlent la même langue. Ils apprennent à lire et à écrire avec des poèmes (Illiade 

et Odyssée) attribués à Homère, poète du VIIIe s. av. J.-C. Les Grecs sont polythéistes 

et partagent les mêmes mythes. La cité d’Athènes devient une démocratie au Ve s. av. 

J.-C. 

 

Selon la légende, Rome est fondée au VIIIe s. av. J.-C. par Romulus.  Cependant, 

les découvertes archéologiques prouvent qu’elle a été fondée par les Etrusques. Grâce 

à ses légions, Rome fait la conquête du bassin méditerranéen. Des hommes, comme 

Jules César ou des historiens, utilisent le mythe de la fondation de Rome pour justifier 

la domination romaine sur la Méditerranée. 

 

 Jérusalem est la capitale du royaume de Juda, royaume des Hébreux. Les 

Hébreux, appelés Juifs plus tard, sont un peuple qui vit sous la domination et les 

attaques de nombreux peuples polythéistes. Pour affirmer leur identité face à ces 

peuples, les Hébreux mettent par écrit, entre le VIIe s. av. J.-C. et le début de notre ère, 

leur histoire. Ils mettent en avant leur croyance en un seul dieu : c’est la naissance du 

monothéisme. Suite aux nombreuses attaques, les Juifs fuient, s’exilent autour du 

bassin méditerranéen : cette dispersion est appelée diaspora. 

  

 

 

 



VOCABULAIRE 

 

Bible hébraïque : 

Cité-Etat : 

Civilisation : 

Colonie : 

Démocratie : 

Hébreux/Juif : 

Histoire : 

Judaïsme :  

Monothéisme : 

Mythe : 

Polythéiste : 

 

 

 


